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Σημαντικά δεδομένα Π.Ε

• Υψηλή νοσηρότητα

• Υψηλή θνητότητα

• Συχνή υπερδιάγνωση και θεράπεια

• Ανάγκη επιθετικής θεραπείας



ΕΝΟΤΗΤΕΣ

1. Αλγόριθμος διάγνωσης Π.Ε

2. Ρόλος του υπερήχου στη διάγνωση

3. Ρόλος του υπερήχου στη διαστρωμάτωση 
κινδύνου



• Διαστρωμάτωση κινδύνου και διάγνωση Π.Ε

• Υπέρηχος ως διαγνωστικό μέσο και ως 
μέθοδος διαστρωμάτωσης κινδύνου
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Υπολογισμός πιθανότητας Π.Ε σε μη 
υψηλού κινδύνου ασθενείς
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Effect of the Pulmonary Embolism Rule-Out Criteria on

Subsequent Thromboembolic Events Among Low-Risk

Emergency Department Patients
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Δυνατότητα χρήσης PERC Rule για 
αποκλεισμό Π.Ε

• Μελέτη μη κατωτερότητας

• Ασθενείς χαμηλού κινδύνου

• Αποκλεισμός κλινικά σημαντικής θρόμβωσης





Υπέρηχος ΜΟΝΟ για διαστρωμάτωση 
κινδύνου



Υπέρηχος και διάγνωση Π.Ε





Figure 1 
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The McConnell sign. Hypokinesis of right ventricular free wall with 

a normal contraction of the apical segment (arrow). RA, Right 

atrium; RV, right ventricle. 



The McConnell sign. Hypokinesis of right ventricular free wall with a normal 

contraction of the apical segment (arrow). RA, Right atrium; RV, right ventricle. 



Figure 2 
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The 60/60 sign. Coexistence of shortened AcT < 60 msec (A) with midsystolic notch 
(arrow) and of TRPG < 60 mm Hg (B).
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D shape LV



Figure 3 
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Right heart thrombus (RiHT) (arrow). RA, Right atrium; RV, right ventricle.
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Right heart thrombus



Τhrombus in pulmonary artery



Can Echocardiography Be Used to Diagnose Pulmonary Embolism at the Bedside? Ehrman RR1, Favot MJ1.  
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• 71% ασθενών με Π.Ε χωρίς ευρήματα από τον 
υπέρηχο

• 10% τυχαία ευρήματα στον υπέρηχο

• Υψηλού κινδύνου ασθενείς-διατεταμένη
υποκινητική RV

• RVD κριτήριο – McConnell + 1 σημείο 
επιπλέον
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Trends in the use of echocardiography in pulmonary embolism
Patel, Brijesh, DOa,*; Shah, Mahek, MDa; Garg, Lohit, MDa; Agarwal, Manyoo, MDb; Martinez, Matthew, MD, Facultya; Dusaj, Raman, MDa

Section Editor(s): Insalaco., Giuseppe
Medicine: August 2018 - Volume 97 - Issue 35 - p e12104

Υπέρηχος και διαστρωμάτωση κινδύνου

https://journals.lww.com/md-journal/toc/2018/08310


Υπέρηχος και Θνητότητα
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Υπέρηχος και διαστρωμάτωση κινδύνου









Early Use of Echocardiography in Patients With Acute Pulmonary Embolism: Findings From the RIETE Registry, Volume: 7, Issue: 17, DOI: (10.1161/JAHA.118.009042) 



Κριτήρια διεξαγωγής υπερήχου
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Κριτήρια διεξαγωγής υπερήχου



Take Home Messages

• TTE ΟΧΙ για διάγνωση ΠΕ σε χαμηλού κινδύνου 
ασθενείς-screening

• TTE βοηθητικό για διάγνωση HIGH RISK ασθενών 
–SAP< 90mmHg αν βρεθούν σημεία RVD

• ΤΤΕ για διαστρωμάτωση κινδύνου-άγνωστο σε 
ποιους ασθενείς μετρίου κινδύνου πρέπει να 
διεξάγεται


